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Eixo 1 "Ensinar e Aprender" 

Domínios: 

+ Leitura e Escrita 

+ Autonomia Curricular 

+ Recursos Educativos 

+ Família 

+ Avaliação e Diagnóstico 

+ Inclusão e Bem-Estar 

+ Território 

  

Eixo 2 "Apoiar as Comunidades 
Educativas" 

Domínios: 

+ Equipas Qualificadas 

+ Formação 

+ Ensino Profissional 

+ Digital 

  

Eixo 3 "Conhecer e Avaliar" 

Domínios: 

+ Dados 

+ Informação 
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Princípios Orientadores do PE 

 

 

- Apostar na qualidade e diversidade da prestação do serviço educativo, como forma de 

melhorar o sucesso dos alunos, atendendo às suas caraterísticas e capacidades, à sua formação 

integral, ao envolvimento da comunidade, à imagem do Agrupamento e a satisfação e realização 

dos que nele trabalham; 

         - Promover uma cultura de excelência, com humanismo, assente numa permanente 

autoavaliação, monitorização e implementação de estratégias que promovam uma contínua 

melhoria de processos e resultados, envolvendo toda a comunidade educativa; 

         - Educar para a cidadania e desenvolvimento cívico, contribuindo para a formação de pessoas 

responsáveis, autónomas, solidárias que conhecem e exercem os seus direitos e deveres cívicos 

em diálogo e no respeito pelos outros, com espírito democrático, pluralista, crítico e criativo; 

        - Orientar para o serviço à comunidade e potenciar a articulação com as autarquias na senda 

da melhoria do sucesso educativo. 
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Programas e Projetos 

Programas, Projetos e Planos externos Coordenação Público-alvo 

PNA – Plano Nacional de Artes Pilar Carvalho 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º 

e 3.º ciclos 

PNC - Plano Nacional de Cinema Lurdes Natário Alunos do 2.º e 3.º ciclos 

PNL - Plano Nacional de Leitura Sandra Silva 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º, 

2.º e 3.º ciclos 

ESMB - Ensemble Sophia de Mello Breyner Artur Vieira Alunos do 2.º e 3.º ciclos 

Notícias de Sophia Madalena Alves 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º, 

2.º e 3.º ciclos 

Rádio Sophia 
Rosário Pinto 
Paula Quental 

Alunos do 2.º e 3.º ciclos 

IPAV - Projeto Ubuntu 
Luís Alexandre 

Leane Leite 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º 

e 3.º ciclos 

CE - Clube Europeu Cecília Morais Alunos do 3.º ciclo 

PJ - “O Parlamento dos Jovens” Cecília Morais Alunos do 3.º ciclo 

OP - Orçamento Participativo Conceição Nunes Alunos do 3.º ciclo 

PESS - Projeto Educação para a Saúde e Sexualidade Lucinda Areias 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º 

e 3.º ciclos 

ESDP - Projeto “Educação para a Segurança, a Defesa 
e a Paz “ 

Conceição Nunes 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 

ciclo e 9.º ano 

DE - Desporto Escolar Marília Morim Alunos do 2.º e 3.º ciclos 

PEE - Programa Eco-Escolas 
Paula Quental 
Helena Silva 

Alunos 2.º e 3.º ciclos 

CCV - Clube Ciência Viva Ana Almeida Alunos do 2.º e 3.º ciclos 

Projeto “A Natureza é a melhor sala de aula” Ana Almeida Alunos do 3.º ciclo 

PCS – Projetos de Cidadania e Sustentabilidade  ---------- 
Alunos do Pré-Escolar e 1.º 

ciclo 

RBE - Rede de Bibliotecas Escolares Sandra Silva 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º, 

2.º e 3.º ciclos 

Ajudaris Sandra Silva Alunos do 1.º e 2.º ciclos 

KA - Aprender e Ensinar Matemática com a Khan 
Academy Paula Sá Couto Alunos do 1.º 2.º e 3.º ciclos 

JAP – Junior Achievement Portugal Conceição Nunes Alunos do 3.º ciclo 

Projeto Integra Leonor Victorino 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º, 

2.º e 3.º ciclos 
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 EIXO 1 - (1.º, 2.º e 3.º CEB) 

DOMÍNIO – LEITURA E ESCRITA 

PROJETOS  
(Parceiros) 

ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO ESTRUTURA DINAMIZADORA 

Clube Europeu 
(DGE) 

---------- Alunos do 2.º e 3.º ciclos Dep. Ciências Sociais e Humanas 

Projeto Educação para a Saúde e 
Sexualidade (DGE) 

---------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Dep. Pré-Escolar, 1.º ciclo e Ciências 

Sociais e Humanas 

Parlamento dos Jovens  
(Assembleia da República) 

---------- Alunos do 2.º e 3.º ciclos Dep. Ciências Sociais e Humanas 

Plano Nacional de Cinema (DGE e 
ICA) 

---------- Alunos do 1.º, 2.º e 3.º ciclos 
Departamentos de 1.º ciclo, 2.º 3.º 

ciclos 

Plano Nacional de Leitura (DGE) ---------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Dep. Pré-Escolar, 1.º ciclo e Línguas 

PE+ - Programa Eramus + --------- Alunos do 1.º 2.º e 3.º ciclos 
Dep. 1.º ciclo, Línguas, Expressões e 

Ciências Sociais e Humanas 

Educação para a Segurança, a 

Defesa e a Paz (DGE e IDN) 
---------- Alunos do pré-escolar, 1.º e 3.º ciclo Dep. Ciências Sociais e Humanas 

PNA – Plano Nacional de Artes ---------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Todos os departamentos e BE 

Notícias de Sophia  Jornal digital  
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Dep. Pré-Escolar, 1.º ciclo e Línguas 

Rádio Sophia  ------------ Alunos do 2.º e 3.º ciclos Departamento de Expressões 

---------- Datas comemorativas 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Departamentos Pré-Escolar, 1.º, 2.º 

e 3.º ciclos 



 
 

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS SOPHIA DE MELLO BREYNER 
 

                                                                                                                                     6 

 

RBE ---------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Biblioteca Escolar 

Ajudaris ---------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º e 2.º 

ciclos 
Biblioteca Escolar 

---------- Concursos internos e/ou externos 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 

Departamentos Pré-Escolar, 1.º, 2.º 

e 3.º ciclos e Biblioteca Escolar 
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 EIXO 1 - (1.º, 2.º e 3.º CEB) 

DOMÍNIO – AUTONOMIA CURRICULAR 

PROJETOS  
(Parceiros) 

ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO ESTRUTURA DINAMIZADORA 

Projeto Educação para a Saúde e 
Sexualidade 

(DGE e MS/ARSN) 
---------- 

Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 
ciclos 

Dep. Pré-Escolar, 1.º ciclo e Ciências 
Sociais e Humanas 

Plano Nacional de Leitura (DGE) ---------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Dep. Pré-Escolar, 1.º ciclo e Línguas 

Plano Nacional de Cinema (DGE e 
ICA) 

---------- Alunos do 1.º, 2.º e 3.º ciclos 
Departamentos de 1.º ciclo, 2.º 3.º 

ciclos 

KA – (Khan Academy) ------- Alunos do 1.º 2.º e 3.º ciclos Dep. Ciências Exatas e Naturais 

PNA – Plano Nacional de Artes ---------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Todos os departamentos e BE 

Desporto Escolar 

(DGE) 
---------- Alunos do 2.º e 3.º ciclos Dep. de Expressões 

PEE - Programa Eco-Escolas  

 
---------- Alunos do 2.º e 3.º ciclos Dep. Ciências Exatas e Naturais 

Clube Europeu 
(DGE) 

---------- Alunos do 3.º ciclo Dep. Ciências Sociais e Humanas 

Clube Ciência Viva 
 

---------- Alunos do 1.º 2.º e 3.º ciclos Todos os departamentos e BE 

IPAV – Projeto UBUNTU -------------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
SPO 

---------- Datas comemorativas 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Departamentos Pré-Escolar, 1.º, 2.º 

e 3.º ciclos 
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---------- Visitas de estudo 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Departamentos Pré-Escolar, 1.º, 2.º 

e 3.º ciclos 

---------- Concursos internos e externos 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Departamentos Pré-Escolar, 1.º, 2.º 

e 3.º ciclos e Biblioteca Escolar 
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 EIXO 1 - (1.º, 2.º e 3.º CEB) 

DOMÍNIO – RECURSOS EDUCATIVOS  

PROJETOS  
(Parceiros) 

ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO ESTRUTURA DINAMIZADORA 

Clube Europeu 
(DGE) 

---------- Alunos do 2.º e 3.º Dep. Ciências Sociais e Humanas 

Plano Nacional de Cinema 
(DGE e ICA) 

---------- Alunos do 1.º, 2.º e 3.º ciclos 
Departamentos de 1.º ciclo, 2.º  3.º 

ciclos 

Plano Nacional de Leitura (DGE) ---------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Dep. Pré-Escolar, 1.º ciclo e Línguas 

KA – (Khan Academy) ------- Alunos do 3.º ciclo Dep. Ciências Exatas e Naturais 

Parlamento dos Jovens  
(Assembleia da República) 

---------- Alunos do 2.º e 3.º ciclos Dep. Ciências Sociais e Humanas 

Educação para a Segurança, a 

Defesa e a Paz (DGE e IDN) 
---------- 

Alunos do pré-escolar, 1.º e 3.º 
ciclo  

Dep. Ciências Sociais e Humanas 

PE+ - Programa Eramus + --------- Alunos do 1.º 2.º e 3.º ciclos Dep. Pré-Escolar, 1.º ciclo e Línguas 

PCS – Projetos de Cidadania e 

Sustentabilidade  
---------- Alunos do Pré-Escolar e 1.º ciclo Dep. Pré-Escolar e 1.º ciclo 

Programa Júnior Achivement 
(Fundação PT) 

---------- Alunos do 2.º e 3.º ciclos Dep. Ciências Sociais e Humanas 

Ensemble Sophia de Mello Breyner ---------- Alunos do 2.º e 3.º ciclos Dep. Expressões 

Clube Ciência Viva ----------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Departamentos Pré-Escolar e 1.º 

Rádio Sophia  ------------ Alunos do 2.º e 3.º ciclos Departamento de Expressões 

PEE - Programa Eco-Escolas ---------- Alunos 2.º e 3.º ciclos Dep. Ciências Exatas e Naturais 
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IPAV – Projeto UBUNTU -------------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
SPO 

PNA – Plano Nacional de Artes ----------------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Todos os departamentos e BE 

OP – (DGE) ------------------ Alunos do 3.º ciclo Dep. Ciências Sociais e Humanas 

Projeto Integra -------------------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Todos os departamentos 
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 EIXO 1 - (1.º, 2.º e 3.º CEB) 

DOMÍNIO – FAMÍLIA 

PROJETOS  
(Parceiros) 

ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO ESTRUTURA DINAMIZADORA 

PNA – Plano Nacional de Artes ---- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Todos os departamentos e BE 

PNL – Plano Nacional de Leitura ---- Alunos do Pré-Escolar e 1.º ciclo 
Departamentos de Pré-Escolar, 1.º 

Ciclo e BE 

Ensemble Sophia de Mello Breyner ---- Alunos do 2.º e 3.º ciclos Dep. Expressões 

Projetos da Câmara Municipal de 

V.N. Gaia 
----- 

Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 
ciclos 

Departamentos de Pré-Escolar, 1.º, 
2.º e 3.º ciclos 

PCS – Projetos de Cidadania e 

Sustentabilidade  
----- Alunos do Pré-Escolar e 1.º ciclo Dep. Pré-Escolar, 1.º ciclo 

IPAV – Projeto UBUNTU -------------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
SPO 
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 EIXO 1 - (1.º, 2.º e 3.º CEB) 

DOMÍNIO – AVALIAÇÃO E DIAGNÓSTIVO 

PROJETOS  
(Parceiros) 

ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO ESTRUTURA DINAMIZADORA 

Projeto Maia (Projeto de 
Monotorização, Acompanhamento e 

Investigação em Avaliação 
Pedagógica) 

Formação  
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Todos os docentes 
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 EIXO 1 - (1.º, 2.º e 3.º CEB) 

DOMÍNIO – INCLUSÃO E BEM-ESTAR 

PROJETOS  
(Parceiros) 

ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO ESTRUTURA DINAMIZADORA 

Projeto Educação para a Saúde e 
Sexualidade 

(DGE) 
---------- 

Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 
ciclos 

Dep. Pré-Escolar, 1.º ciclo e Ciências 
Sociais e Humanas 

Plano Nacional de Cinema 
(DGE e ICA) 

---------- Alunos do 1.º, 2.º e 3.º ciclos 
Departamentos de 1.º ciclo, 2.º e 3.º 

ciclos 

Plano Nacional de Leitura (DGE) ---------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Dep. Pré-Escolar, 1.º ciclo e Línguas 

e Biblioteca Escolar 

Desporto Escolar 

(DGE) 
---------- Alunos do 2.º e 3.º ciclos Dep. de Expressões 

Clube Europeu 
(DGE) 

---------- Alunos do 2.º e 3.º Dep. Ciências Sociais e Humanas 

Programa FITEscola 

(DGE) 
---------- Alunos do 2.º e 3.º ciclos Dep. de Expressões 

EMAEI ---------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Equipa EMAEI 

PE+ - Programa Eramus + --------- Alunos do 1.º 2.º e 3.º ciclos Dep. Pré-Escolar, 1.º ciclo e Línguas 

Programa Júnior Achivement 
(Fundação PT) 

---------- Alunos do 2.º e 3.º ciclos Dep. Ciências Sociais e Humanas 

PNA – Plano Nacional de Artes  
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Todos os departamentos e BE 
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IPAV – Projeto UBUNTU -------------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
SPO 

Ensemble Sophia de Mello Breyner ---------- Alunos do 2.º e 3.º ciclos Dep. Expressões 

---------- Datas comemorativas 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Departamentos Pré-Escolar, 1.º, 2.º 

e 3.º ciclos 

---------- Visitas de estudo 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 

Departamentos Pré-Escolar, 1.º, 2.º 

e 3.º ciclos 

---------- Concursos internos e/ou externos 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 

Departamentos Pré-Escolar, 1.º, 2.º 

e 3.º ciclos e Biblioteca Escolar 

Projeto Integra -------------------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Todos os departamentos 
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 EIXO 1 - (1.º, 2.º e 3.º CEB) 

DOMÍNIO – TERRITÓRIO 

PROJETOS  
(Parceiros) 

ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO ESTRUTURA DINAMIZADORA 

Desporto Escolar 

(DGE) 
---------- Alunos do 2.º e 3.º ciclos Dep. de Expressões 

FiT- Programa FITEscola ------- Alunos do 2.º e 3.º ciclos Dep. de Expressões 

PEE - Programa Eco-Escolas ----- Alunos 2.º e 3.º ciclos Dep. Ciências Exatas e Naturais 

Projeto Gaia Aprende+ -------- Alunos do 1.º ciclo Departamentos Pré-Escolar e 1.º 

---------- Concursos internos e/ou externos 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 

Departamentos Pré-Escolar, 1.º, 2.º 
e 3.º ciclos 
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  EIXO 2 - (1.º, 2.º e 3.º CEB) 

DOMÍNIO – EQUIPAS QUALIFICADAS 

PROJETOS  
(Parceiros) 

ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO ESTRUTURA DINAMIZADORA 

EMAEI --------------------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Equipa EMAEI 

Projeto Educação para a Saúde e 
Sexualidade 

(DGE) 
----------------- 

Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 
ciclos 

Dep. Pré-Escolar, 1.º ciclo e Ciências 
Sociais e Humanas 

Apoio Educativo --------------------- 
Alunos do 1.º Ciclo a Português e 

Matemática 
Docentes Titulares de turma e de 

Apoio educativo 

Coadjuvação  ------------------------- 
Expressão Artística para 1.º e 2.º ano  

Matemática para 6.º, 8.º e 9.º ano 
Docentes titulares de turma e 

professores coadjuvantes 

IPAV – Projeto UBUNTU ---------------------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
SPO 
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  EIXO 2 - (1.º, 2.º e 3.º CEB) 

DOMÍNIO – FORMAÇÃO 

PROJETOS  
(Parceiros) 

ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO ESTRUTURA DINAMIZADORA 

RBE Biblioteca Digital 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Biblioteca Escolar 

Transição Escola Digital  
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
 

Projeto MAIA  
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
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  EIXO 2 - (1.º, 2.º e 3.º CEB) 

DOMÍNIO – DIGITAL 

PROJETOS  
(Parceiros) 

ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO ESTRUTURA DINAMIZADORA 

Biblioteca Escolar ---------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
 

Plano Nacional de Leitura (DGE) ---------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Dep. Pré-Escolar, 1.º ciclo e Línguas 

---------- 
Datas comemorativas: Dia da 

Internet Segura, 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Departamentos Pré-Escolar, 1.º, 2.º 

e 3.º ciclos 

PNA – Plano Nacional de Artes  Todos os Alunos  Todos os departamentos e BE  
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  EIXO 3 - (1.º, 2.º e 3.º CEB)  

DOMÍNIO – DADOS 

PROJETOS  
(Parceiros) 

ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO ESTRUTURA DINAMIZADORA 
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  EIXO 3 - (1.º, 2.º e 3.º CEB) 

DOMÍNIO – INFORMAÇÃO 

PROJETOS  
(Parceiros) 

ATIVIDADES CICLOS DE ESTUDO ESTRUTURA DINAMIZADORA 

PNPSE    

Projeto Educação para a Saúde e 
Sexualidade 

(DGE) 
---------- 

Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 
ciclos 

Dep. Pré-Escolar, 1.º ciclo e Ciências 
Sociais e Humanas 

Plano Nacional de Leitura (DGE) ---------- 
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Dep. Pré-Escolar, 1.º ciclo e Línguas 

EMAEI    

PNA – Plano Nacional de Artes  
Alunos do Pré-Escolar, 1.º 2.º e 3.º 

ciclos 
Todos os departamentos e BE 

    

 


